
  
ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΜΗΧΑΝΟΚΙΝΗΤΟΥ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΕΛΛΑΔΟΣ  

Αρ. αθλ. αναγν. ΦΡ 51        

 
ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΑΓΩΝΩΝ (ΕΠ.Α.) 

 

Ολυμπιακό Αθλητικό Κέντρο Αθηνών ΟΑΚΑ – Λ. Κηφισίας 37 – ΤΚ 15123 – Μαρούσι 
Ποδηλατοδρόμιο (Α’ Επίπεδο) – Είσοδος από Λ. Σπύρου Λούη 

t: 210 68 92 000 f: 210 68 92 002 s: www.omae-epa.gr  e: info@omae-epa.gr 

 

                                              ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗΣ 

ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΚΡΙΤΩΝ / ΣΤΕΛΕΧΩΝ 

ΑΘΗΝΑ   28-29/09/2024 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ 

1Η ΗΜΕΡΑ 

HOTEL CIVITEL ATTIΚ  οδος Ολυμπίας 11, 15124 Μαρούσι, Αττική, Ελλάδα                

+30 210 6101000      www.civitelattik.gr/ 

 (Σάββατο ωρα 13.00-18.30) 
                           ΘΕΜΑ ΣΑΒΒΑΤΟ 28 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2024 

0 

 

Προσέλευση -  παρουσιολόγιο 12,30 

1 

 

Καλωσόρισμα - Συστάσεις  

2 SITE ΟΜΑΕ – ΟΡΓΑΝΟΓΡΑΜΜΑ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΗΣΗ 

 

 

3 

 

 

 

 
ΑΓΩΝΕΣ ΡΑΛΛΥ / ΡΑΛΛΥ ΣΠΡΙΝΤ 
Οργανόγραμμα αγώνων ράλλυ, ρόλος των  κριτών 
Στελέχωση (κριτές – ενδιάμεσοι – φύλακες) 
Λειτουργία ειδικής διαδρομής 

 

 

4 

 

 

 

5 

 

ΠΛΑΝΟ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΕΙΔΙΚΗΣ ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ 
Οι θέσεις μας – Οριοθέτηση Ε.Δ. – πλοηγοί 
Κόκκινη σημαία – Διακοπή Ε.Δ. 
Απαγορευμένες θέσεις θεατών – Καρνέ 
 
                                                            ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 15’ 
 
ΔΙΕΞΑΓΩΓΗ ΑΝΑΒΑΣΕΩΝ – ΑΓΩΝΩΝ  ΤΑΧΥΤΗΤΑΣ ΓΕΝΙΚΑ 
ΜΕΤΡΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΑΓΩΝΩΝ  
ΚΑΡΤ – DRAGSTER  – DRIFT – ΔΕΞΙΟΤΕΧΝΙΕΣ  
 

 

 

 

7 ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΕΣ  

 

 

 

ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΗΣΕΙΣ – ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

ATYXHMA – ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ 

 

 

8 ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ – VIDEO 

ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΑΠΟΡΙΕΣ 

ΕΛΕΥΘΕΡΗ ΣΥΖΗΤΗΣΗ 

 

 

9 

 

ΓΡΑΠΤΗ ΔΟΚΙΜΑΣΙΑ ΥΠΟΨΗΦΙΩΝ ΚΡΙΤΩΝ ΠΕΡΙΠΟΥ 17.00 ΕΩΣ 18.00 

http://www.omae-epa.gr/
http://www.civitelattik.gr/
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ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗΣ 
 

ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΚΡΙΤΩΝ / ΣΤΕΛΕΧΩΝ 

ΑΘΗΝΑ   28-29/09/2024 

ΚΥΡΙΑΚΗ 29/9/24  ΩΡΑ ΕΝΑΡΞΗΣ 11:00. 

Στο παρκινγκ του ποδηλατοδρόμιου (εξω από τα γραφεία της Ομοσπονδίας) 

 

ΑΠΟ ΤΗΝ ΘΕΩΡΙΑ ΣΤΗΝ ΠΡΑΞΗ 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΟΥ ΟΠΤΙΚΟΑΚΟΥΣΤΙΚΟΥ ΥΛΙΚΟΥ  

ΑΝΑΠΤΥΞΗ  ΚΑΙ ΠΡΟΣΟΜΕΙΩΣΗ ΕΙΔΙΚΗΣ  ΔΙΑΔΡΟΜΗΣ 

ΧΡΟΝΟΜΕΤΡΗΣΗ - ΕΓΓΡΑΦΗ ΚΑΡΝΕ – ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΔΙΕΛΕΥΣΕΩΝ 

(Σ.Ε.Χ. – ΑΦΕΤΗΡΙΑ – FLYING – STOP) 

ΚΑΘΗΚΟΝΤΑ ΦΥΛΑΚΩΝ & ΕΝΔΙΑΜΕΣΩΝ  

ΠΡΟΣΟΜΟΙΩΣΗ ΑΣΥΡΜΑΤΗΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣ 

ΠΡΟΣΟΜΕΙΩΣΗ ΑΝΑΒΑΣΗΣ - ΤΑΧΥΤΗΤΑΣ  

‘’Κ’’ (ΚΑΠΑ) - ΣΗΜΑΙΕΣ 

ΠΡΩΤΕΣ  ΒΟΗΘΕΙΕΣ  

ΕΛΕΥΘΕΡΗ ΣΥΖΗΤΗΣΗ – ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ - ΑΠΟΡΙΕΣ 

13,00   ΠΕΡΙΠΟΥ ΛΗΞΗ ΤΟΥ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΥΠΟΨΗΦΙΩΝ ΔΟΚΙΜΩΝ ΚΡΙΤΩΝ 

********************* 
ΤΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΩΝ ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ ,ΘΑ ΑΝΑΚΟΙΝΩΘΟΥΝ 

ΑΠΟ ΤΑ ΣΩΜΑΤΕΙΑ ΤΩΝ ΥΠΟΨΗΦΙΩΝ 

ΤΗΝ ΕΠΟΜΕΝΗ ΕΒΔΟΜΑΔΑ 

ΕΠ.ΕΚ.ΕΠ./ ΕΠ.Α 

http://www.omae-epa.gr/

